La artista que coloreé a mano "Grace", una foto que muestra a un hombre de barba blanca inclinado en oracion antes de

una comida sencilla, fue Rhoda Nyberg, hija de Eric Enstrom. El padre de Rhoda tomé la foto en su estudio de Bovey,
Minnesota, en 1918.

Lectura del Antiguo Testamento - Salmo 63:11
Lectura del Nuevo Testamento - 2 Corintios 9:6-8

La Epistola del Gozo
“El Secreto del Contentamiento de Pablo” # 1
Filipenses 41-9

Wayne J. Edwards, pastor
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La cartade Pablo alos filipenses era para agradecerles sus donaciones financieras y la ayuda personal de Epafrodito mientras

estaba bajo arresto domiciliario en Roma, pero también para aconsejarlos sobre como tratar con aquellos que Satanas estaba

usando para distraerlos de su crecimiento espiritual.

e EnFilipenses 1:27-29, Pablo les dio tres desafios:

» Seavuestra conducta digna del evangelio de Cristo.
o No te dejes intimidar por tus adversarios.

« Ten presente que te ha sido concedido a causa de Cristo, no sélo creer en El, sino también sufrir por El.

 Elverdadero contentamiento no tiene nada que ver con las circunstancias de nuestra vida, sino con el nivel de nuestra

confianza en el Sefor Jesucristo.
La verdadera satisfaccion ahora no se trata de lo que tenemos, sino de quién nos tiene a nosotros.

o Mateo 16:25 - “El que quiera salvar su vida, la perdera; y el que pierda su vida por causa de mi, la hallara.”

« Eldescontento proviene de este concepto satanico del amor propio; de pensar siempre en nosotros mismos en lugar de en los

demas.

 Elverdadero contentamiento proviene de nuestra disposicién a entregarnos para el beneficio de los demas, por eso el Sefor

Jesus dijo que es mas bienaventurado dar que recibir.

e Porlotanto, el secreto del contentamiento es vivir nuestra vida diaria en total obediencia a la voluntad y a los caminos de Dios

y soportar pacientemente cualquier consecuencia que nuestra obediencia a Dios pueda traer.

El descontento es un pecado, porque declara que la voluntad de Dios no siempre es |la mejor para
nosotros y niega el derecho de Dios a hacer con nosotros segtin sus deseos.

Seis declaraciones que hizo Pablo que son fundamentales para que un creyente pueda vivir en un nivel biblico de
contentamiento.

1. Estar en buena comunion con el pueblo de Dios - 4:1-3 - “ Asi pues, mis amados y anhelados
hermanos, mi gozo y corona, estad firmes en el Sefior, amados. Ruego a Evodia y a Sintique que
sean de un mismo sentir en el Senor. Y te ruego también a ti, fiel companero, que ayudes a estas
mujeres que trabajaron conmigo en el evangelio, junto con Clemente y el resto de mis
colaboradores, cuyos nombres estan en el Libro de la Vida.”

« Como Evodiay Sintique eran ambas cristianas, Pablo dijo que necesitaban resolver sus diferencias para poder permanecer

firmes en el amor mutuo, en unidad con el cuerpo de la iglesia 'y en su relacién con el Sefor, Jesucristo.

« Siqueremos permanecer firmes en nuestra fe en el Sefor Jesucristo en estos Ultimos dias de la Era de la Iglesia, debemos
permanecer en buena comunion con el pueblo de Dios, porque nunca sabemos cuando tendremos que recurrir a ellos en busca
de ayuda en nuestro momento de necesidad.

« Tal amor trasciende nuestras diferencias individuales vy, por tanto, refleja nuestra unidad sélo en Cristo.

e Juan 13:34-35 - «Un mandamiento nuevo les doy: que se amen unos a otros; como yo los he amado, que también se
amen unos a otros. En esto todos conoceran que son mis discipulos: si se aman los unos a los otros».

2. Cultivando ese espiritu de regocijo - 4:4 - “; Regocijaos en el Serior siempre! Otra vez os digo:
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jRegocijaos!”

e Estonoesun principio sino un “mandamiento” del Sefor.

o El mandato no es regocijarnos siempre en nuestras circunstancias, sino regocijarnos en la bondad del Sefior.

e Que el Sefor es nuestro Pastor y nada nos faltara.
e Que el Senor es el Dios de todo poder, misericordiay gracia.

e Que el Sefor permitié que esto nos sucediera para nuestro bieny para Su gloria, aunque tal vez nunca lo veamos.

e Estaesunade las mésde 70 veces en el Nuevo Testamento donde se les dice a los cristianos que hagan una practica habitual el
regocijarse en el Sefor sinimportar las circunstancias de nuestras vidas, porque Dios usard nuestra respuesta a esas

circunstancias como un testimonio para los perdidos.

3. Que su moderacion sea conocida por todos - 4:5 - “ Que su amabilidad sea conocida por todos.
El Senor esta cerca.”

o Lasatisfaccion llega a quienes aprenden a aceptar un poco menos de lo que les corresponde.

 JesUs merecia el respeto dado a Dios, pero aceptaba mucho menos, y lo hacia con mansedumbre y gentileza, porque sabia
quién eray qué habia sido enviado a hacer, y para quién.

« Las circunstancias que tuvo que soportar para cumplir su mision no importaron, porque El no dependia de lo que otros

pensaran de El o le hicieran: El vino a glorificar al Padre.

4. Tener una fe segura en el Senor - 4:5-7 - “ El Sefor esta cerca. No se afanen por nada; mas bien,
en toda ocasion, mediante oracion y ruego, con accion de gracias, presenten sus peticiones a Dios;
y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardara sus corazones y sus pensamientos
en Cristo Jesus.”

« Pablo dijo que no hay razén para que un creyente esté ansioso por nada porque el Sefior siempre esta cerca de nosotros y Dios
siempre esté listo para escuchar nuestras oraciones.

« Siverdaderamente hemos recibido a Jesucristo como nuestro Salvador y Sefor, entonces El vive dentro de nosotros a través
de la presencia del Espiritu Santo que mora en nosotros, y quien esta contento en esa relacién no se preocupara por aquellas
cosas sobre las que no tiene control.

e Elcristiano contento puede dormir en medio de una tormenta furiosa, sabiendo que lo peor que le puede pasar es despertar en

los brazos de Jesus.

5. Pensando en las cosas de Dios - 4:8 - “ Por lo demdas, hermanos, todo lo que es verdadero, todo
lo honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen nombre; si hay virtud
alguna, si algo digno de alabanza, en esto pensad.”

e Juan 10:10 - “El ladrén no viene sino para hurtar y matar y destruir; yo he venido para que tengais vida, y vida en
abundancia.”

« Siquieres que Satanas te robe el gozo, mate tu testimonio y destruya tu alma, simplemente sigue repasando todo lo que esta
mal en el mundo, en laempresa para la que trabajas, en la gente con la que trabajas y en la gente que se encuentra en casa, y

nunca, nunca sabras lo que significa estar contento.
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e Perosiquieres laviday laplenitud de vida que Jests murié para darte, entonces aprende a estar contento estando en buena

comunioén con el pueblo de Dios, aprendiendo a regocijarte en el Senor, incluso en los tiempos dificiles, echa tus cargas sobre el

Sefory limpia tu mente cada dia pensando en aquellas cosas que son puras, positivas, amables y de buen nombre.

6. Siguiendo un Modelo Piadoso - 4:9 - « Todo lo que han aprendido, recibido, oido o visto en mi,
ponganlo en practica. Y el Dios de paz estara con ustedesn».

e Después de Jesus, el apostol Pablo fue el mayor ejemplo de lo que significa vivir con contentamiento, incluso en medio de las

circunstancias mas extremas.

« 1 Corintios 4:16 - “Por tanto, os ruego que me imitéis.”
o Gilatas 4:12 - “Hermanos, os ruego que seais como yo.”
« 2 Timoteo 2:3 - “Unete a mi en el sufrimiento.”

« 1 Tesalonicenses 1:6 - “Y vosotros vinisteis a ser imitadores de nosotros y del Serior.”

« Elllamado de Pablo fue siempre en el contexto de su propia imitacion de Cristo, enfatizando que su vida era un reflejo de
Cristo.

El verdadero contentamiento no se puede lograr sin una relacién personal e intima con Dios, mediante la fe Gnicamente en

Cristo. Sin embargo, hay un nivel de contentamiento que no alcanzaremos hasta que estemos con el Sefior en el cielo.

e EnelSalmo 17:15 - “Estaré satisfecho cuando despierte a tu semejanza’;y ese dia llegard cuando seremos arrebatados de
este mundo y transformados totalmente a Su imagen.
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