Msanii aliyechora kwa mkono “Grace,’” picha inayoonyesha mwanamume mwenye ndevu nyeupe akiwa ameinama katika

sala kabla ya mlo rahisi, alikuwa Rhoda Nyberg, binti ya Eric Enstrom. Baba ya Rhoda alichukua picha katika studio yake
huko Bovey, Minnesota mnamo 1918.

Somo la Agano la Kale - Zaburi 63:11
Somo la Agano Jipya - 2 Wakorintho 9: 6-8

Waraka wa Furaha
“Siri ya Paulo ya Kuridhika” # 1
Wafilipi 41-9

Wayne J. Edwards, Mchungaji
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Barua ya Paulo kwa Wafilipi ilikuwa kuwashukuru kwa zawadi zao za kifedha na msaada wa kibinafsi wa Epafrodito alipokuwa
chini ya kifungo cha nyumbani huko Roma, lakini pia kuwashauri kuhusu jinsi ya kushughulika na wale ambao Shetani alikuwa

akiwatumia kuwakengeusha kutoka katika ukuzi wao wa kiroho.

o Katika Wafilipi 1:27-29, Paulo aliwapa changamoto tatu:

e Mwenendo wenu na ufanane na Injili ya Kristo.
e Msiogopeshwe na adui zenu.

e Tambua imetolewa kwa niaba ya Kristo, si kwa ajili yako tu kumwamini, bali pia kuteseka kwa ajili yake.

o Kutosheka kwa kweli hakuhusiani na hali ya maisha yetu, bali kiwango cha imani yetu kwa Bwana, Yesu Kristo.

Uradhi wa kweli sasa ni juu ya kile tulicho nacho, lakini ni nani aliye nasi!

e Mathayo 16:25 - "Yeyote anayetaka kuokoa maisha yake, atayapoteza, lakini yeyote anayepoteza maisha yake kwa ajili
yangu atayapata.”

o Kutoridhika kunatokana na dhana hii ya kishetani ya kujipenda; kila mara tunajifikiria sisi wenyewe kuliko wengine.

o Kutosheka kwa kweli kunatokana na utayari wetu wa kujitoa kwa faida ya wengine, ndiyo maana Bwana Yesu alisema ni heri
kutoa kuliko kupokea.

o Kwa hiyo, siriya kuridhika ni kuishi maisha yetu ya kila siku kwa utii kamili kwa mapenzi ya Mungu na njia za Mungu na
kuvumilia kwa subira matokeo yoyote ambayo utii wetu kwa Mungu unaweza kuleta.

Kutoridhika ni dhambi, kwa sababu inatangaza kwamba mapenzi ya Mungu sio bora kila wakati
kwetu, na inanyima haki ya Mungu ya kufanya nasi kama matamanio.

Kauli sita alizozitoa Paulo ambazo ni za msingi kwa mwamini kuweza kuishi katika kiwango cha kibiblia cha kutosheka.

1. Kuwa katika Ushirika Mwema pamoja na watu wa Mungu - 4:1-3 - “ Basi, ndugu zangu
wapenzi, ninaowatamani sana, furaha yangu na taji yangu, simameni imara hivyo katika Bwana,
wapenzi wangu, namsihi Euodia, namsihi Sintike, wawe na nia moja katika Bwana. wafanyakazi
ambao majina yao yamo katika Kitabu cha Uzima.”

o Kwa sababu Euodia na Sintike wote walikuwa Wakristo, Paulo alisema walihitaji kusuluhisha tofauti zao ili waweze kusimama
imara katika upendo wao kwa wao, katika umoja na mwili wa kanisa, na katika uhusiano wao na Bwana, Yesu Kristo.

o |wapo tutasimama imara katika imani yetu katika Bwana Yesu Kristo katika siku hizi za mwisho za Enzi ya Kanisa, ni lazima
tubaki katika ushirika mzuri na watu wa Mungu, kwa maana hatujui kamwe ni wakati gani tunaweza kuwaita kwa ajili ya
msaada katika wakati wetu wa uhitaji.

¢ Upendo huo unapita tofauti zetu binafsi, na kwa hiyo, unaakisi umoja wetu katika Kristo pekee.

¢ Yohana 13:34-35 - "Amri mpya nawapa, mpendane; kama nilivyowapenda ninyi, nanyi mpendane nanyi. Hivyo watu
wote watajua ya kuwa ninyi mmekuwa wanafunzi wangu, mkiwa na upendo ninyi kwa ninyi."

2. Kusitawisha Roho hiyo ya Kushangilia - 4:4 - “ Furahini katika Bwana siku zote, tena nasema,
furahini!”

o Hii si kanuni bali ni “amri” kutoka kwa Bwana.
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o Amri sio kufurahiya kila wakati katika hali zetu, lakini kufurahiya wema wa Bwana.

o Kwamba Bwana ndiye Mchungaji wetu na hatutapungukiwa na kitu.
o Kwamba Bwana ni Mungu wa nguvu zote, rehema, na neema.

o Kwamba Bwana aliruhusu hili litufanyie kwa manufaa yetu na kwa ajili ya utukufu Wake, ingawa tunaweza kamwe
kuiona.

o Hii ni moja ya zaidi ya mara 70 katika Agano Jipya ambapo Wakristo wanaambiwa tuwe na mazoea ya kufurahi katika Bwana
bila kujali hali ya maisha yetu, kwa maana Mungu atatumia mwitikio wetu kwa hali hizo kama ushuhuda kwa waliopotea.

3. Kiasi chako kijulikane kwa watu wote - 4:5 - " Upole wenu na ujulikane na watu wote. Bwana
yu karibu."

o Uradhi huja kwa wale wanaojifunza kukubali kidogo kidogo kuliko wanachostahili.

 Yesu alistahili heshima iliyotolewa kwa Mungu, lakini alikubali kidogo zaidi, na alifanya hivyo kwa upole na upole, kwa sababu
alijua Yeye ni nani na alitumwa kufanya nini, na kwa ajili ya nani.

o Hali Alizopaswa kuvumilia ili kutimiza utume Wake hazikuwa na maana, kwa kuwa Hakutegemea kile ambacho wengine
walimfikiria au kumfanyia Yeye - alikuja kumtukuza Baba.

4. Kuwa na Imani ya Ujasiri katika Bwana - 4:5-7 - “ Bwana yu karibu, msijisumbue kwa neno lo
lote; bali katika kila neno kwa kusali na kuomba, pamoja na kushukuru, haja zenu na zijulikane na

Mungu; na amani ya Mungu, ipitayo akili zote, itawahifadhi mioyo yenu na nia zenu katika Kristo
Yesu.

o Paulo alisema hakuna sababu ya mwamini kuwa na wasiwasi juu ya jambo lolote kwa sababu Bwana yu karibu nasi daima, na
Mungu yuko tayari kusikia maombi yetu.

o Ikiwa kweli tumempokea Yesu Kristo kama Mwokozi na Bwana wetu, basi anaishi ndani yetu kupitia uwepo wa Roho

Mtakatifu anayekaa ndani yake, na mtu ambaye ameridhika katika uhusiano huo hatahangaika kuhusu mambo ambayo
hawana uwezo nayo.

o Mkristo aliyeridhika anaweza kulala katikati ya dhoruba kali, akijua jambo baya zaidi linaloweza kuwapata ni kwamba
wataamka mikononi mwa Yesu.

5. Kufikiri juu yaMambo ya Mungu - 4:8 - “ Hatimaye, ndugu zangu, mambo yo yote yaliyo ya
kweli, yo yote yaliyo ya staha, yo yote yaliyo ya haki, yo yote yaliyo safi, yo yote yenye
kupendeza, yo yote yenye sifa njema, ukiwapo wema wo wote, ikiwako sifa nzuri yo yote,
yatafakarini hayo.

¢ Yohana 10:10 - "Mwivi haji ila aibe na kuchinja na kuharibu; mimi nalikuja ili wawe na uzima, tena tele."

o |kiwa unataka Shetani aibe furaha yako, aua shahidi wako na kuharibu roho yako, endelea tu kukariri kila kitu ambacho hakiko

sawa na ulimwengu, kibaya na kampuni unayofanyia kazi, mbaya na watu unaofanya nao kazi, na makosa na watu unaorudi
nyumbani, na hutawahi kujua maana ya kuridhika.

o Lakini ukitaka uzima, na utimilifu wa uzima ambao Yesu alikufa akupe, basi jifunze kuridhika kwa kuwa na ushirika mzuri na

watu wa Mungu, ukijifunza kushangilia katika Bwana, hata katika nyakati ngumu, mtwike Bwana mizigo yako, na kusafisha
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akili yako kila siku kwa kufikiria juu ya yale yaliyo safi na chanya na ya kupendeza na yenye sifa njema.

6. Kufuata Kielelezo cha Kimungu - 4:9 - “ Yo yote mliyojifunza, au kupokea, au kusikia kwangu,
au kuona kwangu, yafanyeni, naye Mungu wa amani atakuwa pamoja nanyi.

o Pili tu kwa Yesu, Mtume Paulo alikuwa mfano mkuu wa maana ya kuishi katika kuridhika, hata katikati ya hali ngumu zaidi.

e 1 Wakorintho 4:16 BHN - Kwa hiyo nawasihi mniige mimi,
« Wagalatia 4:12 “Nawasihi, ndugu na dada, iweni kama mimi.”
e 2 Timotheo 2:3 "Ushiriki pamoja nami katika mateso."

o 1 Wathesalonike 1:6 " Nanyi mkawa wafuasi wetu na wa Bwana."

o Ombi la Paulo sikuzote lilikuwa katika muktadha wa kumwiga Kristo mwenyewe, akikazia kwamba maisha yake yalikuwa

onyesho la Kristo.

Utoshelevu wa kweli hauwezi kupatikana mbali na uhusiano wa kibinafsi na wa karibu wa mtu na Mungu kupitia imani yao

pekee katika Kristo pekee. Hata hivyo, kuna kiwango cha kuridhika ambacho hatutaweza kufikia hadi tuwe na Bwana mbinguni.

o Katika Zaburi 17:15 - “Nitashiba niamkapo kwa sura yako,”na siku hiyo itakuja tutakaponyakuliwa kutoka katika
ulimwengu huu na kubadilishwa kabisa kuwa mfano wake.
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