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   Ang mga bata at kabataan ngayon ay nabubuhay sa isang walang kapantay na
antas ng pagkabalisa at pag-iisa. Kahit na sila ay pinalaki sa isang napaka-
konektadong digital na panahon at tila komportable na rito, nahaharap pa rin sila sa
parehong mga isyu na sumasalot sa bawat henerasyon sa edad na iyon:

Pagpapahalaga sa sarili – imahe ng katawan, kahusayan sa akademya, at ang
presyur na abutin ang mga layuning itinakda ng kanilang mga magulang at mga
kapantay para sa kanila.
Bullying – ang labanan para sa kung sino ang magiging hari ng burol o pinuno
ng grupong kanilang kinabibilangan.
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Stress – ang mga kabataan ngayon ay mas stressed kaysa sa anumang
henerasyon simula noong dekada 1950. Hindi lamang sila nag-aalala tungkol sa
kanilang akademya o kung makakapasok sila sa koponan, kundi pati na rin
tungkol sa mga isyu sa pamilya, ang takot na makipagdigma, at iba pang mga
pandaigdigang isyu.

Sekswalidad – dahil sa patuloy na sekswalisasyon ng media sa mga bata at
kabataan, ang kuryosidad at paggalugad sa sekswalidad ay nagsisimula na
ngayon sa henerasyon ng mga hindi pa nagbibinata.
Ang pangunahing problemang kinakaharap ng mga nakatatandang bata at mga
tinedyer ngayon ay ang matinding krisis sa kalusugang pangkaisipan, na
partikular na pinangungunahan ng pagkabalisa at depresyon, kung saan ang
bilang ng mga nagpapakamatay sa mga kabataan ngayon, na may edad 12-18,
ay mas mataas kaysa sa mga nakaraang henerasyon, lalo na sa mga
kababaihan.

   Gayunpaman, ayon sa mga Kristiyanong sikologo, ang mga nakatatandang bata
at kabataan ngayon ay may malalim na empatiya para sa mga nangangailangan at
may matinding pagnanais na tumulong sa kanila.

Hangad nila ang ganap na katotohanan sa bawat sitwasyon o pangyayari, ganap
na transparency sa kanilang mga relasyon, at isang hindi kompromisong pagiging
tunay sa mga nasa hustong gulang na kanilang nakakasalamuha.
Bagama't interesado sila sa mga espirituwal na bagay, kabilang na ang buhay at
ministeryo ng Panginoong Hesus, nagdududa sila sa organisadong relihiyon o sa
anumang denominasyong ebangheliko.

Upang makuha ang puso ng mga kabataan ngayon ay mangangailangan ng
tunay na pagtuturo; mga nasa hustong gulang, lalo na ang kanilang mga
magulang, na magbibigay sa kanila ng karapatang tuklasin ang sarili, sa loob ng
mga hangganan ng banal na kasulatan, sa halip na isang listahan ng mga
patakaran.

Kakailanganin nito ang mga magulang na bumuo ng mga ugnayang
nagpapatotoo kung saan maaaring maiparating ang ebanghelyo bilang bahagi ng
kanilang pang-araw-araw na buhay sa halip na isang kaganapan o aktibidad ng
ebanghelismo sa simbahan.

Ang tagumpay ay hindi nasusukat sa kung ano tayo,
kundi sa kung ano tayo kung ikukumpara sa kung ano ang maaari nating

maging.
Ang tagumpay ay hindi nasusukat sa kung ano ang ating nagawa,

kundi sa kung ano ang ating nagawa kumpara sa kung ano ang maaari sana
nating magawa.



Kung paanong tinawag ng Diyos si Josue upang pamunuan ang mga Israelita
patungo sa lupang pangako, tinatawag din tayo ng Diyos na sundin ang Kanyang
pamumuno tungo sa personal at matalik na relasyon sa Kanya, kung saan ibibigay
Niya sa atin ang anumang kailangan natin upang magtagumpay.

1. Tanggapin si Hesukristo bilang iyong Tagapagligtas;
siguraduhing ikaw ay isinilang na muli sa iyong espiritu.

 
Kung paanong binigyan tayo ng Diyos ng limang
pandama bilang ating mga bintana sa pisikal na
mundo, tulad ng paningin, pakikinig, pagdama,
pagtikim, at paghipo, binigyan din Niya tayo ng
limang pandama bilang mga bintana sa
espirituwal na mundo. Mga Taga-Efeso 1:17-
19 , Mga Taga-Galacia 3:2 , Santiago 4:8 , Awit
34:8 , 2 Mga Taga-Corinto 2:16 .

 

 
Kapag ang isang bata ay nasa edad na 9 na
taong gulang, napapansin na nila ang isang
tunggalian sa loob ng kanilang panloob na
kalikasan – ang kanilang pagnanais na palugdan
ang sarili at ang kanilang pagnanais na
palugdan ang Diyos at ang iba.

 

2. Isuko ang Iyong Buhay sa Pagkapanginoon ni Cristo.
Ang pagsuko ng ating buhay sa pagka-Panginoon ni Cristo ay nangangahulugan
ng paglampas sa ating kaalaman tungkol kay Jesus at sa Kanyang plano para sa
ating kaligtasan at lubos na pagpapasakop ng ating buhay sa Kanyang awtoridad,
nagtitiwala sa Kanya na gagabay sa ating mga hakbang araw-araw at sa bawat
desisyon, upang sundin natin ang Kanyang perpektong kalooban para sa ating
buhay. Mga Taga-Roma 12:1-2 , Mga Taga-Galacia 2:20 , Lucas 9:23
Nang iligtas tayo ni Hesus sa pamamagitan ng pagbubuhos ng Kanyang
mahalagang dugo, binili rin Niya tayo: tayo ay pag-aari Niya. Sa Juan 1:12 , sinabi
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ng Apostol na ang mga tumatanggap kay Hesukristo bilang Tagapagligtas at
Panginoon ay nagiging "mga anak ng Diyos," at nais ng Diyos na ang Kanyang
mga anak ay lumakad sa mga landas ng katuwiran alang-alang sa Kanyang
pangalan. Awit 37:4

Ang pagkakasunod-sunod ng ating pagsuko sa pagka-Panginoon ni Cristo ayon
sa Mga Taga-Roma 12:1-2 :

Ialay natin ang ating mga katawan sa Panginoon bilang mga handog
na buhay . 1 Corinto 6:19
Tumanggi kang makiayon sa mundo . 2 Timoteo 2:2

Magpasya na magbago sa pamamagitan ng pagpapanibago ng ating
mga isipan sa pamamagitan ng palagiang pag-aaral ng mga
Kasulatan . Filipos 2:5-11

   Kung gagawin natin iyan, ihahayag ng Diyos ang Kanyang perpektong kalooban
para sa ating buhay, at maaari tayong umasa ng tagumpay. Josue 1:8-9

Isang espesyal na paalala para sa mga magulang:

Ang pangunahing responsibilidad ng isang
magulang ay akayin ang kanilang mga anak
sa Panginoon gamit ang kanilang buhay,
hindi lamang ang kanilang mga labi, at turuan
silang mahalin ang Panginoon nang buong
puso, kaluluwa, pag-iisip, at lakas.

Kung gagawin iyan ng mga magulang, sa huli ay matutupad ng kanilang mga anak ang mga
plano ng Diyos para sa kanilang buhay, at iyon ang dapat na maging pinakamalaking
hangarin ng isang magulang. Mangangailangan ito ng higit pa sa pagpapatupad lamang ng
pagsunod sa mga prinsipyo ng pag-uugali. Ang tunay na target ay ang kanilang kaluluwa, isip,
kalooban, at emosyon, kung saan nagaganap ang labanan sa pagitan ng laman at espiritu.
Ang atas na bigay ng Diyos sa Magulang ay sa kanilang mga anak na isuko ang kanilang
kalooban sa kalooban ng Diyos nang hindi winawasak ang kanilang espiritu.

3. Punuin ang Iyong Isip ng mga Banal na Kasulatan
Josue 1:8 : “Bubulay-bulayin mo iyon araw at gabi, upang iyong masunod na
gawin ang ayon sa lahat ng nakasulat doon: sapagkat kung magkagayo'y
iyong gagawing mas maunlad ang iyong lakad, at kung magkagayo'y
magtatagumpay ka.”
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Awit 1:1-3 : “Sa kaniyang kautusan ay nagbubulay-bulay siya araw at gabi.
Siya'y magiging parang punong kahoy na itinanim sa tabi ng mga agos ng
tubig, na namumunga sa kaniyang kapanahunan, na ang dahon ay hindi
malalanta; at anuman ang kaniyang gawin ay giginhawa.”
Paano magnilay-nilay sa Salita ng Diyos.

Pumili ng lugar kung saan walang makamundong atraksyon o
makamundong mga pang-abala.
Pumili ng isang aklat sa Bibliya at magbasa ng isang maikling bahagi
bawat araw. Iminumungkahi ko na ang mga bagong Kristiyano ay
magsimula sa ebanghelyo ni Juan.

Habang binabasa mo ang Bibliya, "tanggapin ninyo nang may
kaamuan ang salitang itinanim, na siyang makapagliligtas ng inyong
kaluluwa." Santiago 1:21
Maghanap ng pangakong aangkinin, babala na susundin, halimbawang
susundin o iiwasan, o saloobin sa buhay na susundin o tatanggihan.

Iayon ang iyong kalooban sa kalooban ng Diyos sa pamamagitan ng
pagsang-ayon sa katotohanang iyan at paglalapat nito sa iyong buhay.

Ulitin ang prosesong iyan araw-araw habang lumalakad ka kasama ng
Panginoon sa Liwanag ng Kanyang Salita.
Ang Banal na Espiritu ay magpapatotoo kasama ng iyong espiritu na
ikaw ay anak ng Diyos. Mga Taga-Roma 8:16

Sa paglipas ng panahon, mararamdaman mo ang ilang mga bagay na
nangyayari sa iyong buhay:

Ang iyong pananampalataya sa Diyos, sa Salita ng Diyos, at sa iyong
kakayahang umunawa at magsabuhay ng Salita ng Diyos ay lalago.

Ang iyong pagmamahal sa mga bagay ng mundong ito ay mababawasan, at ang
iyong pagnanais para sa kagalakan ng Panginoon ay lalago.
Magtatagumpay ka laban sa kasalanan. Habang dumarami ang Salita ng Diyos
na iniimbak mo sa iyong puso, mas marami kang katotohanang taglay upang
labanan ang mga kasinungalingan ni Satanas.

Tanggapin ang mga hamong ito:

Hayaan mong ang Diyos ang magtakda ng iyong tungkulin – huwag mong
subukang alamin kung ano ang maaaring ipinagagawa Niya sa iyo; ituon ang
iyong pansin sa Kanyang tungkulin upang mapalapit sa Kanya.
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Protektahan ang iyong kadalisayan at pagkakakilanlan – bantayan ang iyong
mga mata, ang iyong mga tainga, ang iyong bibig, ang iyong mga damdamin at
ang iyong mga relasyon.

Responsibilidad mo ang iyong kinabukasan – iwasan ang patibong ng walang
pasok, na maaaring mabilis na maging mapaminsalang oras.
Maging mabilis sa pagsunod sa Salita ng Diyos – ang tunay na tagumpay ay
dumarating kapag ikaw ay naging tagatupad ng salita ng Diyos at hindi lamang
tagapakinig.

Tinutupad ng Diyos ang Kanyang mga pangako sa mga aktibong
nagpapaunlad ng kanilang pagkatao upang maging katumbas ng kanilang
tungkulin.


