the Law shall not depart 1Y
meditate in it day and night, the
do according to all that is writtes

Leitura do Antigo Testamento — Eclesiastes 12:1-15
Leitura do Novo Testamento — 1 Timéteo 4:1-16

Um desafio para nossos alunos:

“O preco do sucesso”
Josué 1:8-9

Wayne J. Edwards, Pastor

As criangas e os jovens de hoje vivem em um nivel sem precedentes de
ansiedade e isolamento. Mesmo tendo crescido em uma era digital hiperconectada
e aparentemente se sentindo confortaveis com isso, ainda enfrentam os mesmos
problemas que afligem todas as gera¢des nessa faixa etaria:

« Autoestima — imagem corporal, exceléncia académica e a pressao para
corresponder as metas estabelecidas pelos pais e colegas.

« Bullying — a luta para ver quem sera o rei do pedaco ou o lider do grupo com o
qual se associa.
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« Estresse — os adolescentes de hoje estdao mais estressados do que qualquer
geracao desde a década de 1950. Eles nao estao preocupados apenas com o
desempenho académico ou com a possibilidade de entrar para o time, mas
também com problemas familiares, o medo da guerra e outras questdes globais.

« Sexualidade — com a constante sexualizagdo de criangas e jovens pela midia, a
curiosidade e a exploragao sexual comegam agora na geragao pre-adolescente.

« O principal problema enfrentado por criangas mais velhas e adolescentes hoje
em dia é uma grave crise de saude mental, especificamente dominada por
ansiedade e depressio, com a taxa de suicidio entre os jovens de 12 a 18 anos
muito maior do que a das geragoes anteriores, especialmente entre as mulheres.

No entanto, segundo psicologos cristdos, as criangas mais velhas e os jovens de
hoje tém uma profunda empatia por aqueles que precisam de ajuda e um forte
desejo de ajuda-los.

« Eles desejam a verdade absoluta em todas as situagdes ou circunstancias, total
transparéncia em seus relacionamentos e uma autenticidade intransigente nos
adultos com quem se relacionam.

« Embora se interessem por assuntos espirituais, incluindo a vida e o ministério do
Senhor Jesus, eles sdo céticos em relagao a religido organizada ou a qualquer
denominagao evangélica.

« Para conquistar o coragao da juventude atual, sera necessario um
acompanhamento genuino; adultos, principalmente seus pais, que Ihes permitam
o direito a autodescoberta, dentro dos limites biblicos, em vez de uma lista de
regras.

« Isso exigira que os pais desenvolvam relacionamentos de testemunho por meio
dos quais o evangelho possa ser comunicado como parte de suas vidas diarias,
em vez de um evento ou atividade evangelistica na igreja.

O sucesso nao é determinado pelo que somos,
mas sim pelo que somos em comparagao com o que poderiamos ser.
O sucesso nao é medido pelo que fizemos,
mas sim pelo que fizemos em comparagdao com o que poderiamos ter feito.

Assim como Deus chamou Josué para liderar os israelitas rumo a terra prometida,
Deus chama cada um de nds para seguirmos Sua lideranga em um relacionamento
pessoal e intimo com Ele, por meio do qual Ele nos dara tudo o que precisamos
para sermos bem-sucedidos.

1. Receba Jesus Cristo como seu Salvador; certifique-se de ter
nascido de novo em seu espirito.



soul « Assim como Deus nos deu os cinco sentidos
Pursonality como janelas para o mundo fisico — visao,
audicao, tato, paladar e paladar —, Ele também
nos deu os cinco sentidos como janelas para o
mundo espiritual. Efésios 1:17-19 , Galatas
3:2 , Tiago 4:8 , Salmo 34:8 , 2 Corintios 2:16 .

« Por volta dos 9 anos de idade, a crianca comeca
a perceber um conflito interno: o desejo de
agradar a si mesma e o desejo de agradar a
Deus e aos outros.

flesh

spirit

2. Entregue sua vida ao senhorio de Cristo.

« Entregar nossas vidas ao senhorio de Cristo significa ir além do nosso
conhecimento intelectual sobre Jesus e Seu plano de salvagao, submetendo-nos
completamente a Sua autoridade e confiando que Ele guiara nossos passos dia
apos dia e decisdo apds decisdo, para que sigamos a Sua perfeita vontade para
as nossas vidas. Romanos 12:1-2 , Galatas 2:20 , Lucas 9:23

« Quando Jesus nos salvou com o derramamento do Seu precioso sangue, Ele
também nos comprou: pertencemos a Ele. Em Jodo 1:12 , o apéstolo disse que
aqueles que recebem Jesus Cristo como Salvador e Senhor se tornam “filhos de
Deus”, e Deus deseja que Seus filhos andem nos caminhos da justica por amor
ao Seu nome. Salmo 37:4

« A sequéncia da nossa submissao ao senhorio de Cristo, segundo Romanos 12:1-
2:

« Apresentemos os nossos corpos ao Senhor como sacrificio vivo . 1
Corintios 6:19
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« Nao se conformem com este mundo . 2 Timéteo 2:2

» Decida ser transformado pela renovagao da sua mente através do
estudo constante das Escrituras . Filipenses 2:5-11

Se fizermos isso, Deus revelara a Sua perfeita vontade para as nossas vidas, e
poderemos esperar sucesso. Josue 1:8-9

Uma mensagem especial para os pais:

A principal responsabilidade dos pais &
conduzir seus filhos ao Senhor com suas
vidas, ndo apenas com seus labios, e ensina-
los a amar o Senhor com todo o seu coracéo,
alma, mente e forca.

Se os pais fizerem isso, seus filhos, em ultima analise, cumprirdo os planos de Deus para
suas vidas, e esse deveria ser o maior desejo de um pai. Isso exigira mais do que
simplesmente impor obediéncia comportamental. O verdadeiro alvo € a alma, a mente, a
vontade e as emocgdes, onde ocorre a batalha entre a carne e o espirito. A missao dada por
Deus aos pais € levar seus filhos a submeterem sua vontade a vontade de Deus sem quebrar
seu espirito.

3. Sature sua mente com as Escrituras

o Josué 1:8 : “Nele medita dia e noite, para que tenhas cuidado de fazer
conforme tudo quanto nele esta escrito; porque entao faras prosperar o teu
caminho e seras bem-sucedido.”

o Salmo 1:1-3 : “Ele medita na sua lei dia e noite. Sera como a arvore plantada
junto a ribeiros de aguas, a qual da o seu fruto na estagao propria, e cujas
folhas ndo caem; e tudo quanto fizer prosperara.”

« Como meditar na Palavra de Deus.

« Escolha um lugar onde nao haja atragdes carnais nem distragdes
terrenas.

« Escolha um livro da Biblia e leia uma pequena secao por dia. Sugiro que
0S novos cristaos comecem com o Evangelho de Joao.

« Ao ler a Biblia, “recebam com mansidao a palavra implantada em
vocés, a qual é poderosa para salva-los”. Tiago 1:21
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Procure uma promessa a reivindicar, um aviso a acatar, um exemplo a
seguir ou evitar, ou uma atitude perante a vida a adotar ou rejeitar.

Ajuste sua vontade a vontade de Deus, concordando com essa verdade
e aplicando-a a sua vida.

Repita esse processo todos os dias enquanto caminha com o Senhor na
luz da Sua Palavra.

O Espirito Santo testemunhara com o seu espirito que vocé é filho de
Deus. Romanos 8:16

Com o tempo, vocé percebera que varias coisas estdo acontecendo em sua
vida:

« Sua fé em Deus, na Palavra de Deus e em sua capacidade de compreender e
aplicar a Palavra de Deus aumentara.

« Seu amor pelas coisas deste mundo diminuira, e seu desejo pela alegria do
Senhor aumentara.

« Vocé tera vitoria sobre o pecado. Quanto mais da Palavra de Deus vocé guardar
em seu coracao, mais verdade tera para combater as mentiras de Satanas.

Aceite estes desafios:

« Deixe que Deus defina o seu chamado — nao tente descobrir o que Ele pode
estar Ine chamando para fazer; concentre-se no chamado Dele para se
aproximar Dele.

« Proteja sua pureza e identidade — guarde seus olhos, seus ouvidos, sua boca,
seus sentimentos e seus relacionamentos.

« Assuma a responsabilidade pelo seu futuro — evite a armadilha do tempo
0cioso, que pode rapidamente se tornar um tempo destrutivo.

« Obedeca prontamente a Palavra de Deus — o verdadeiro sucesso vem quando
vocé se torna praticante da Palavra de Deus e ndo apenas ouvinte.

« Deus cumpre Suas promessas aqueles que estao ativamente
desenvolvendo seu carater para que ele esteja a altura de seu chamado.
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