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Mungu anakusudia watoto wake waishi kwa ushindi dhidi ya dhambi. Mungu
amewezesha kila mwamini kupata ushindi dhidi ya majaribu ya dhambi kupitia kazi
iliyokamilika ya Yesu Kristo.

» Yesu alipokufa msalabani, alilipa adhabu ya milele kwa ajili ya dhambi za wale
watakaompokea kama Mwokozi na Bwana wao.

» Yesu alipofufuka kutoka kaburini, alishinda nguvu ya asili ya dhambi ambayo kila
mtu huzaliwa ndani yake.

« Mwenye dhambi anapozaliwa mara ya pili, anakaliwa na nguvu ya Roho Mtakatifu,
ambaye kisha anawawezesha kuishi katika ulimwengu huu wenye dhambi, lakini
wasivutiwe nao, wasijihusishe nao, wala wasidanganywe nao.
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« Kwa hivyo, kama waumini, tumekufa kwa dhambi lakini tuko hai kwa Kristo.

« Sisi si watumwa wa dhambi tena; bali sisi ni watumwa wa Bwana Yesu, aliyetuokoa
kutoka katika dhambi zetu.

» Kwa hivyo, tunapaswa kujiona tumekufa kwa dhambi na kisha KUJIKUMBUSHA
kwamba dhambi haitutawali tena.

» Hata hivyo, tunapotenda dhambi na kupungukiwa na utukufu wa Mungu, tukikiri
dhambi hiyo, Mungu hatatusamehe tu dhambi hiyo, bali atatusafisha na udhalimu
wote. ( 1 Yohana 1:9)

Hata hivyo, tukiwa, kwa kweli, "tunanyonya" dhambi zetu, kuzihalalisha,
kuzihalalisha, au kujaribu kuzipunguza, Shetani atatumia kitendo hicho cha kutotii ili
kuweka "ngome" katika nafsi zetu.

« Kwa maneno ya kibiblia, "ngome" hurejelea majengo yenye ngome au sehemu za
ulinzi.

« Kwa maneno ya kiroho, "ngome" hurejelea mifumo iliyojikita ya mawazo au tabia
ambazo zinapingana na ukweli wa Mungu na kuzuia ukuaji wa kiroho wa mtu.
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Ngome zinaweza kuanzishwa katika maisha
yetu binafsi, ndoa zetu, familia zetu, ajira
zetu, au katika shughuli zetu za burudani.
Zinaweza kuhusisha fedha, ponografia,
unywaji pombe, kula kupita kiasi, uvivu,
ukosefu wa nidhamu. Isipokuwa ngome
hiyo iondolewe, pepo huyo atawaalika pepo
wengine kuchukua sehemu zingine za roho
yetu, na ngome nyingi hujengwa katika
roho ya mtu huyo.

» 2 Wakorintho 10:4-5 — “ Silaha za vita vyetu si silaha za ulimwengu; bali zina nguvu
ya Mungu ya kubomoa ngome; tunaangusha hoja na kila kiburi kilichowekwa
kinyume cha elimu ya Mungu ; na tunateka nyara Kila fikira ili tuifanye imtii Kristo.”

Ngome Saba za Kawaida Katika Maisha ya Waumini:

« Ngome ya Mfadhaiko
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Msongo wa mawazo unatokana na uwongo mkuu kwamba hatupendi,
hatutakiwi, hatuhitajiki; kwamba hakuna kusudi halisi la maisha yetu.

Inaweza pia kutokea kutokana na misimu tofauti ya maisha yetu; kifo,
talaka, mgawanyiko ndani ya familia, kukata tamaa, au kushindwa katika
eneo lolote la juhudi zetu.

Kuteseka kutokana na mfadhaiko haimaanishi kwamba imani yetu kwa
Mungu ni dhaifu, au kwamba hatujaokolewa. Inamaanisha kwamba
tumeamini uwongo wa Shetani kwamba maisha yetu hayana umuhimu tena.

Hata hivyo, katika Yohana 3:16 , Mtume Yohana alisema, “Kwa maana
Mungu aliupenda ulimwengu hivi, hata akamtoa Mwanawe pekee, ili
kila mtu amwaminiye asipotee, bali awe na uzima wa milele.”

Tunapendwa kwa upendo mkuu zaidi ambao ulimwengu umewahi kuujua.

Mungu anatujali na amefanya kila njia ili tuweze kuishi naye milele.

Giza la mfadhaiko linaposhuka, simama na ukumbuke wewe ni nani na
wewe ni nani. Wewe ni mtoto wa Mungu: kazi bora ya kipekee, iliyoumbwa
na Mungu na kwa utukufu wake mkuu.

« Ngome ya Uchungu au Kutosamehe

« Uchungu ni saratani kwenye nafsi zetu inayotuangamiza kutoka ndani.

« Wakristo wengi wanahisi wana haki ya kuwa na uchungu dhidi ya wengine,
nao watakuambia kile ambacho wengine wamewafanyia kilichowafanya
wawe na uchungu, kama vile kupuuzwa na mzazi au unyanyasaji wa kimwili
au kihisia.

« Kama wale ambao wamesamehewa dhambi zetu kwa neema ya Mungu,
hatuna haki ya kushikilia dhambi na makosa ambayo wengine
wametutendea, na suluhisho pekee la uchungu ni msamaha.

« Katika Waefeso 4:32 , Mtume Paulo alisema, “lweni wafadhili ninyi kwa
ninyi, wenye huruma, mkasameheane kama Mungu kwa njia ya Kristo
alivyowasamehe ninyi.”

« Ngome ya Ushikaji Sheria

« Ngome ya ushikamanifu wa sheria ni mawazo yaliyojikita sana na magumu
ambayo hubadilisha neema na upendo wa uhusiano wetu binafsi na Mungu
kwa utegemezi mkali wa sheria zilizotungwa na mwanadamu, maoni binafsi,
mila za kitamaduni, na tafsiri kali za Maandiko.

« Wokovu wetu wa milele ni kwa neema ya Mungu pekee, kupitia imani yetu
pekee, na katika Kristo pekee, na kuongeza chochote zaidi juu yake ni
uzushi.
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« Katika Waefeso 2:8-9 , Mtume Paulo alisema, “Kwa maana mmeokolewa
kwa neema, kwa njia ya imani; ambayo hiyo haikutokana na nafsi
zenu, ni kipawa cha Mungu; si kwa matendo, mtu awaye yote asije
akajisifu.”

« Katika Yohana 1:12 , Mtume alisema, “ Bali wote waliompokea aliwapa
uwezo wa kufanyika wana wa Mungu, ndio wale waliaminio jina lake.”

« Wokovu wetu wa milele hautegemei utendaji wetu, bali unategemea ahadi
ya Mungu.

 Ngome ya Wasiwasi na Hofu

« Uongo ulio chanzo cha hofu na wasiwasi ni hofu ya madhara na adhabu.

« Katika Mathayo 16:24-28 , “Yesu aliwaambia wanafunzi wake, Mtu ye
yote akitaka kunifuata, na ajikane mwenyewe, ajitwike msalaba wake,
anifuate. Kwa maana mtu atakaye kuiokoa nafsi yake ataipoteza; na
mtu atakayeipoteza nafsi yake kwa ajili yangu ataiona.”

« Mafanikio ya maisha yetu si katika idadi ya siku tunazoishi, bali katika
kiwango cha uwekezaji wa maisha yetu katika ufalme wa Mungu.

« Ngome ya Mateso

« Dalili hizo ni pamoja na kusikia sauti, kuona picha, ndoto za ajabu, maumivu
makali ya kiakili, mawazo ya kuingilia, ndoto zilizo wazi lakini mara nyingi
mbaya, na hisia nzito ya giza inayozizunguka.

« Uongo hapa ni kwamba adui ana nguvu juu yetu, lakini hilo haliwezi kuwa
kweli kwa Mkristo.

« Katika 1 Yohana 4:4 , Mtume alisema, “Ninyi, watoto wadogo,
mwatokana na Mungu, nanyi mmewashinda; kwa sababu yeye aliye
ndani yenu ni mkuu kuliko yeye aliye katika dunia.”

« Ngome ya Mkanganyiko

« Dalili za kuchanganyikiwa ni kutokuwa na malengo, kusimama, na kutojali,
na uwongo wa kuchanganyikiwa ni udanganyifu; mambo ambayo
tumeambiwa, na tunaweza hata kuamini, ambayo yanapingana na ukweli
wa Neno Takatifu la Mungu.

« Njia pekee ya kushinda hgome ya mkanganyiko ni kuchunguza maandiko
hadi utakapokuwa umeshawishika kuhusu ukweli wa suala lolote, na uwazi
huo utakuweka huru kutokana na mkanganyiko huo.

« Katika 1 Wakorintho 14:33 , Mtume Paulo aliandika, “ Kwa maana Mungu
si Mungu wa machafuko, bali wa amani.”
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« Ngome ya Uraibu

« Ingawa kuna aina nyingi tofauti za uraibu, zote zina aina fulani ya ushawishi
wa kishetani, kwani kila uraibu una uwezo wa kuharibu maisha ya mtu
mwenye mfano wa Mungu.

« Udanganyifu unasema kushiriki katika dhambi hii kutakutosheleza; dawa ya
kulevya itakutosheleza, pombe itakutosheleza, ngono itakutosheleza,
ponografia itakutosheleza, lakini yote ni uongo.

« Katika 1 Wakorintho 10:13 , Mtume Paulo alisema, “ Jaribu halikuwapata
ninyi, isipokuwa lililo kawaida ya wanadamu; ila Mungu ni mwaminifu;
ambaye hatawaacha mjaribiwe kupita mwezavyo; lakini pamoja na lile
jaribu atafanya na mlango wa kutokea, ili mweze kustahimili.”

« Katika Yakobo 4:7 , Mtume alisema , “Mpingeni Ibilisi, naye
atawakimbia!”
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